Envie de_changer
avec Annick Windal

Envie de plaire, de changer, mal dans sa peau ou tout simplement désir
de se faire plaisir : Annick Windal, conseillére en image personnelle
Marcq-en-Baroeul, propose de vous « relooker » de la téte aux pieds.
« Le but est d’adapter la silhouette des femmes avec leur personnalité.
J'optimise leur image par un changement de look, de style, d'allure,
ceci pour des raisons professionnelles ou personnelles. »

Au départ, Annick Windal exerqait cette activité bénévolement pour
des amies, de plus en plus nombreuses. Devant le succés rencontré,
elle décide d'en faire son métier et crée sa micro entreprise en janvier
2007. « L'orsque j'étais assistante commerciale, j’ai toujours eu envie
de me mettre @ mon compte pour assouvir un besoin d'indépendance.
Un licenciement économique a été le détonateur et I’Accre m’a permis
d’envisager cette création avec sérénité. »

Le cceur de cible de « we speak look » se situe chez les femmes agées
entre 40 et 55 ans, toutes catégories socioprofessionnelles confondues.
Annick Windal propose plusieurs prestations : du simple entretien au
relooking complet en passant par l'analyse de la garde-robe, lassorti-
ment des matiéres et des couleurs, le passage chez le coiffeur visa-
giste, le maquillage, l'accompagnement dans le choix de nouvelles
tenues vestimentaires...

Exemple : Caroline, en surpoids, trés complexée. « Nous avons soulevé
les freins qui 'empéchaient de s’accepter telle qu’elle est et de s’habil-
ler comme elle en avait envie. Ce n'est pas parce qu’on est ronde, qu’on
ne peut pas s’habiller en jupe ou choisir des couleurs claires. »
D'autres commettent des erreurs d'achat, Annick Windal les conseille
sur ce qui leur convient en fonction de leur morphologie, leur carna-
tion de peau et les aide a trier leur garde-robe. D'autres encore ont requ
cette séance de relooking en cadeau. Mais toutes se font plaisir !
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